Ka radies
LC—J(VZpléSIS'? Teikas minéts, ka Laéplésis
Biminitas Bérzinas-Grundes no tautas

teikam saliktais teksts
Amandas Krominas iustracijas

Ir daudz latviesu teiku par
stipriniekiem, drosminie-
kiem, puku kavéjiem un
varoniem. Pie Sim teikam
pieder ari teikas par musu
tautas varoni Lacplési.
Teikas apraksta Lacplésa
lielo spéku un drosmi, un to,
ka vina spéks célies.
Latviesu rakstnieki teiku

jeb Lacausis radies no lacu
mates, kuru kads meza
iemitnieks sev pieradindjis
ka sievu. Augot puisis atri

Lacplésa . .
_ p attistijies par lielu, staltu
w1 téluir . . _
I jaunekli. No savas mates
ER 78 padarijusi NN .
,§ ar visu tas mantojis Iaca ausis un
e P . lielu spéku, kadeéel to
] - ¥ |atvieSu Y. .
' o . nosaukusi par Lacausi.
sz varoni. . ..
21 S 5 Pirmajos jaunekla gados tas
Sodien e _.
v i 1ztirjls teva majas no
Lacplésa - . _ . _ .
. plésigiem zvériem: laciem,
simbols

vilkiem un meza cukam,
kurus tas, aiz Zokliem
sakerdams, parplésis, un

tiek daudz izmantots, tacu ta
sakumi atrodami latviesu
tautas teikas.
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sadragata, ja
Lacplésis nebUtu airu
vietd izmantojis savas
plaukstas. Vins ar
plaukstam sacis tik
spécigi airét, ka
celtuvi atgriezis no
straumes un parvilcis
laimigi otrpus
Daugavas. Péc tam

tadél ar dabujis vardu — tas saderéjis pie kada
Lacplésis. Vélak, kad vairs kunga par puisi, kas tam
maja neatradis, kur spéku uzdevis visadus grutus

izmantot, tas celojis
apkart pa Baltiju,
darbu meklédams.
Bet visu, ko darijis,
vin$ veicis ar parlieku
spéku, salauzdams
visus darbarikus.

Ta kadu reizi tas bijis
par parcélaju pie
Daugavas. Kad |audis
uz celtuves salasijusies, vins§  darbus izdarit, — ar laciem

sacis airét, bet tulin pie art, velna dzirnavas kviesus
pirmajiem vilcieniem airi malt, nogrimuso pili uzcelt,
saluzusi, un celtuve butu milzi aizdzit utt., arvien
ierauta straumeé un apsolidams savu skaistuli
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meitu par sievu. Lacplésis Arvien ragana atbildéjusi
visu izdarijis un atsvabindgjis  “ja”, bet pedigi sacijusi:
zemi no visadiem moskiem “B0tu gan stiprakais visa

un briesmoniem. Beigds zemé, ja aiz septindm joram
kungs vairs nevaréjis nedzivotu Lacplésis, kas ir
liegties, un Lacplesis dabujis  vél stipraks par tevi.”

Nu déls matei
nelicis mierq,
gan lUdzies,
gan draudéjis,
lai ta ar savu
velna skolu
izdabujot, ka
Lacplési varétu

parspet.

Ragana nu
vina skaistuli meitu par sievu skréjusi pie visiem velniem,
un dzivojis kadu laiku bet neviens nezindjis

laimigi.

Aiz septindm joram
dzivojusi kada briesmiga
ragana. Tai bijis déls ar
trim galvam. Vins$ katru
rtu gajis pie mates un
vaicdjis: “Mat, vai es
esmu stiprakais visa
zeme?”




zobenu un
nocirtis
raganas
délam
vienu
galvu. Sis
cirtis preti
un nocirtis
Lacplésim
labo ausi.
Tulin laba
roka
zaudeéjusi
padoma, kamér pats spéku un nevaréjusi noturét
Likcepure pamacijis, ka smago zobenu. Tadél
Lacplésa spéks pastavot Lacplésis sakeris zobenu
vina laca ausis. Ja tas kreisajda rokda un nocirtis
nocirstu, tad vins butu ka raganas délam otru galvu.
parasts cilvéks. Raganas Tas cirtis atpakal un nocirtis
déls tad devies uz Baltiju. Lacplésim kreiso ausi, un
Vin$ skréjis tik atri, ka vétra tulin kreisa roka zaudéjusi
sacélusies un visas straumes spéku, un smagais zobens

Daugava briesmigi nokritis zemé. Tacu ari
snakusas. Lacplésis, to raganas déls bija

dzirdéjis, devies briesmonim pazaudéjis divas galvas un
preti. Tie sastapusies pie ta palicis divas tresdalas
Daugavas. Lacplésis cirtis nespécigaks. Nu Lacplésis
pirmais ar savu smago meties tam virsg, tie
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sakampusies ar
rokam un sakusi
lauzties. Vini
lauzusies lidz pat
vakaram, bet,
kréslai metoties,
tiem slidéjusas
kajas, un abi
iegazusies Daugavas
dzelme.

*khkhkk
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Skolotaju / vecaku lapa

Virsraksts: Ka radies Lacplesis?
Autors: Biminita Berzina-Grunde
Tlustracijas: Amanda Krumina

Limenis

LIX: 55

Valodas limenis: B2
Piemérotais vecums: 5.-8. kl.

Vardu saraksts
PaplaSinatais vardu krajums

airis oar

art to plow

atsvabinat to relieve, to free
attistities to develop

Baltija the Baltics
briesmonis  monster

draudet to threaten
drosminieks daredevil, lionheart
dzelme the depths (of a body of water)
1zdabut to obtain, to wrest
jauneklis young man

kviesi wheat

krésla twilight

lauzties to wrestle

malt to mill, to grind
mantot to inherit

meZa iemitnieks  forest dweller
milzis giant

moskis goblin

nelikt mieru  to not leave alone
nocirst to chop off
nogrimusi pils  sunken castle
parcelajs ferryman

(par)celtuve  raft
parlieku liels speks enormous strength

parspét to beat (at a game)
pieradinat fo tame
plésigs wild

puku kavejs  dragon slayer

sakampties  to grip, to seize
skaistule beauty

stalts tall, stately
stiprinieks  muscle builder
straume current

Snakt to hiss

teika legend

varonis hero

velna dzirnavas  devil’s mill

zoklis jaw

Ipasvardi un izteicieni

aiz septinam jiram  across seven seas (very
far)

Lacplesis Latvian folk hero who posesses
superhuman strength and hearing

Likcepure the head devil

mesties (par kréslu — iestaties) at the start of
twilight

sader@t par puisi  to get ajob as a farmhand
velna skola — Seit ‘velna zinaSanas’  devil
school — black magic arts

Informacija skolotajiem un vecakiem
Lacplesis ir viens no pazistamakiem
latviskajiem t€liem, kas paradas senas teikas un
pasakas, kur stastits par vina izskatu un va-
rondarbiem.

Pirmas tautas atmodas laika Andrejs Pumpurs,
iedvesmojoties no teiku un pasaku t€liem un to
piedzivojumiem, uzrakstija eposu (garu dzejoju-
mu par varoni) "Lacpl€sis". Tautas atmodas
laikmeta darbinieki grib€ja, lai latvieSiem ari
biitu tautas varoneposs, kads ir vacieSiem (Der
Niebelungelied) vai angliem (Beowolf) u.c.
Pumpura eposa Lacplésis cinas par tautas
brivibu un pret vacu kundzibu. Dzejojums ir
publicéts 1888. gada.

Nedaudz velak Rainis tautas teiku un pasaku, ka
arT Pumpura eposa idejas ietvéra luga Uguns un
nakts. Raina luga redzami gan teiksmu siZeti,
gan cina pret vacu virskundzibu, gan pret
Krievijas carismu vérsta 1905. gada revoliicija,
gan ceriba uz brivu Latviju. Raina luga iznaca
1905. gada. Driz pec tam Rainis un Aspazija
devas trimda uz Sveici, lai izvairitos no
apcietinaSanas par savu politisko darbibu.

Lacplesa ordenis veidots ka augstakais militarais
apbalvojums. Ar So ordeni apbalvoja latviesu
karavirus, kas cinijuSies Brivibas cinas 1918.-
1920. gada.

Lacplesa tels kluva populars un miisdienigs
1988. gada, kad Tresas tautas atmodas laika
dzejniece Mara Zalite un komponists Zigmars
Liepins$ uzrakstija rokoperu Lacplésis. Maras
Zalites tekstos Lacpleésa cina pret krustnesiem
simbolize latviesu tautas cinu pret Padomju
savienibu - Latvijas brivibas apspiedgju.
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Dazadu autoru trakt€juma Lacplesa tels dazadi
attistijies, gan iegiistot pardabisku speku, gan izcilu
dzirdi. Tacu vienmeér Lacplesis simbolize viriskibu,
sp&ju cinities pret apspiedgjiem un varonibu.

Informacija latviski.
Par eposu Lacplésis:
https://enciklopedija.lv/skirklis/37565

Uguns un nakts:
https://runa.lnb.lv/objects/64418/

Rokopera Ldacpleésis:
http://www.zigmarsliepins.lv/rokopera-
1257269p1275sis.html

Rokopera Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=r084Wka-1Ys

Informacija angliski: http://
www.balticsworldwide.com/news/features/
bear_slayer.htm

Parrunu jautajumi

Parrunu jautajumi pirms lasiSanas

o Kasirteika? Kas ir tautas pasaka?

o Kapéc teksta stastus par Lacplési déve par
teikam?

e Ko Tu zini par La¢plési?

o Kadas 1pasibas piemit varoniem?

Nodarbibas stunda

1. Skolotajs interneta atrod kadus Sodienas
Lacplesa tela atveidojuma att€lus Latvijas
medijos. Skoléni tos apliiko un parruna. Vis-
vieglak to izdarit, Google ierakstot 'Lacplesis'
un meklgjot attelus (images). Atkariba no ak-
tualajiem notikumiem var gadities kaut kas loti
interesants.

Uzdevumi
1. Varona 1pasibu simboli - 1. uzdevums

Darba lapas

1. Apgusti vardus! - 4. uzdevums

2. Apgisti vardu nozimi! - 5. uzdevums

3. Aizpildi tuksas vietas teitkumos! - 6. uzdevums

Rakstu darbi

1. Kads Sodien biitu Lacplésis? - 2. uzdevums
2. Kas notika péc tam? - 3. uzdevums



https://enciklopedija.lv/skirklis/37565
https://runa.lnb.lv/objects/64418/
http://www.zigmarsliepins.lv/rokopera-l257269pl275sis.html
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https://www.youtube.com/watch?v=r084Wka-1Ys
http://www.balticsworldwide.com/news/features/bear_slayer.htm
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http://www.balticsworldwide.com/news/features/bear_slayer.htm
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Varona ipasibu simboli

1. Padoma, kas ir varonis un kadas ir varona ipasibas!
Kads, péc tavam domam, ir varonis? leraksti tabulda piecas
vai vairak varona ipasibas! Pédeéja sleja ieraksti kadu nelielu priekSmetu, kas
varétu simbolizét konkréto varona ipasibu.

Varona ipasiba Kapeéc si ipasiba ir Simboliskais
nozimiga? priek§mets

2. Majas sameklée tabula ierakstitos nelielos priekSmetus un mazu papira
maisinu.

3. Maisinu izdekoré: izvélies savam varonim vardu un uzraksti to uz maisina.
Varona raksturoSanai izmanto raksturigas krasas un simbolus.

4. Saliec atrastos priek§metus maisind.

5. lzdoma, ka paskaidrosi klasesbiedriem izvélétas varona ipasibas! Izplano
savu stastijumu un vingrinies iznemt no maisina priekSmetus un par katru no tiem
pastastit, kapéc tiesi to esi izvéléjies par ipasibas simbolu.

Prasme: rakstiSana, runasana

(K)
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6. Sarund ar skolotdju savu uzstasanads laiku stundal

Prasme: rakstiSana, runasana

(K)
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Kads Sodien buotu Lacplésis?

Teikas Lacplésis veic varondarbus, pieméram, izglabj
cilvékus, kas parcelas pari Daugavai. Kad celtuves airi

salUst, Lacplésis celtuvi dz krastam aizairé ar savam stiprajam rokam.

Sis La¢plésa varondarbs ir piemérots 19. gs. pasaulei. Sodien reti cilvekiem
jatiek pari upei airéjot. Ko Lacplésis daritu Sodien? Kadi varondarbi butu
vajadzigi Sodienas pasaulé? Vai vari iedomaties kadu varondarbu, kas bitu
vajadzigs $odienas Latvija?

Uzraksti 1su rakstu darbu péc §adiem noradijumiem:

« Izvélies varondarbu Sodienas Lacplésim;

« Paskaidro, kas Lacplésim bitu jadara;

« Paskaidro, kapéc Sis varondarbs bitu vajadzigs Sodienas pasaulei;
« Uzraksti vismaz 150-200 vardu;

« Pirms iesniegSanas parbaudi savu darbu un izlabo klodas!

Prasme: rakstisana

(K)
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Prasme: rakstisana

(K)
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Kas notika péc tam?

Dazi teli ir pieméroti tikai vienam laikmetam, tacu Lacplésis latviesu kultOra ir
dzivs vél Sodien. Attéla redzams moderns Lacplésa un ienaidnieka cinas
attélojums. Biezi Lacplési attélo nopietni, bet dazkart ari ar humoru, ka redzams
Saja fotografija.

Teikas Lacplésis iekrit Daugava, tacu nav zinams, kas ar vinu notiek péc tam. Ka
tev liekas — kas notiek ar Lacplési péc cinas?

Uzraksti 1su stastu ar citddam beigam par Lacplésa dzivi péc cinas! levéro Sos
noradijumus:

Apraksti peédéjo cinu starp Lacplési un raganas dély;
Paskaidro, kas ar Lacplési notiek, kad vins iekrnt Daugava;
lzdoma, ka vins tiek izglabts vai izglabjas. Fantazé!
lzdoma, ko vin$ péc izglabsanas darg;

Uzraksti La¢pléSa dzives stastam jaunas beigas;

« Uzraksti vismaz 100-150 varduy;

« Pirms iesniegSanas parbaudi savu darbu un izlabo klodas!

Prasme: lasiSana, rakstiSana

(K)
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Prasme: lasiSana, rakstiSana

(K)
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Apgusti vardus!

Doti cilvéku tél, kas paradas teikas. Savieto vardus ar kadu
zinamu sodlienas slavenibu, filmu vai gramatu télv! Tad
vienq vai divos teikumos paskaidro, kapéc salidzini seno télu tiesi ar so sodienas

télu vai slavenibu!

Teiku téls Sodienas téls Kapéc téli ir hdzigi?

stiprinieks

drosminieks

puku kavéjs

meza
iemitnieks

milzis

briesmonis

Prasme: lasiSana, rakstisana

(K)
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skaistule

aragjs

Prasme: lasiSana, rakstisana

(K)
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Apgusti vardu nozimil

Doti vardi no Lacplésa teikam. Savieto varadu ar ta
nozimi, vzrakstot to aiz nozimes apraksta! Vardu ir
vairak varadv neka nozimju, — izvélies precizako!

pieradinat draudét stalts krésla
attistities parspét plésigs dzelme
mantot Snakt straume atsvabinat
sakampties nogrimt nelikt mieru lauzties

1. Panakt, lai savvalas dzivnieks pierod pie cilvéka.

2. Pilnigi ieslidét udent.

3. Tads dzivnieks partikai medi citus dzivniekus.

4. PlUstoss udens.

5. Panakt kvalitativas izmainas, pilnveidoties.

6. Darbibas vards, kas apzimé garas, vienmérigas “§” skanas
veidosanu.

7. Taisns, vingrs un spécigs.

8. Palaist vala, atbrivot.

9. Censties ietekmet, solot nodarit ko launu.

10. Dzila vieta upé, ezera vai okeana.

11. Laiks neilgi péc saulrieta vai pirms saullékta, kad ir vaja

saules gaisma.

Prasme: lasiSana, rakstisana

(K)
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12. Sakeroties vienam ar otru cinities.

Prasme: lasiSana, rakstisana

(K)
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Aizpildi tuksas vietas teikumos!

Teikuma sakuma ir vardu paris, pasa teikuma ir
tuksas vietas. leraksti teikuma dotos vardus pareiza

locijuma!

1. lacis / mate

Lacplésis ir un
cilvéka déls.
2. meis / iemitnieks

LacplésSa tévs ir

kas pieradingijis Iaceni.
3. kungs / meita

Lacplésis ceréja dabut skaisto

par sievu.
4. Ragana / déls

bija tris galvas.

5. Lacplesis / ausis

Ragana uzzinag, ka lielais spéks ir

Prasme: lasiSana, rakstisana

(K)
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6. kresla / stunda

Lacplésis ar briesmoni cinijas

7. Daugava / krasts

Vini lauzas

8. dzelme / dzilums

Vini iekrita
9. upe / straume

Meés nezindm, kur

Lacplési un raganas délu aiznesa.

10. tauta / teika

Lacplésa téls vispirms paradas

Prasme: lasiSana, rakstisana

(K)
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